
*onder voorbehoud

Vrijdag 29 april 2022 - Ochtendshift – Inloop vanaf 10.00 uur

Wie Onderwerp

Erik Scherder

Elisah Pals

Rachid Lamrabat

Ruben Hein

Hanna Verboom

Michel Scholte

Eric Corton

Hoogleraar Neuropsychologie over wat gezond leven/ 
bewegen doet met ons brein

Over afvalvrij leven

Over de veranderende consument

Muziek

Presentatrice Beter eten Studio

Over fair pricing

Gespreksleider van de Aanschuiftafel

Joris Bijdendijk

Abdelkader en Saida Benali

Gast aan de Aanschuiftafel

Over de culturele betekenis van samen eten en koken.

Proef, beleef en laat je inspireren
Proef, beleef en laat je inspireren
Proef, beleef en laat je inspireren 70+ stands

 6900 m2 

25+ inspirerende sprekers

en oud
Kom naar het allereerste Beter eten Festival! Het festival is e

 met volop inspiratie, entertainment, optredens, muziek en natu
en leuke dag voor jong

urlijk lekker 

eten en drinken. Kom lekker proeven bij de meer dan 70 foodstands, laat je inspireren

door topsprekers en leer alles over de natuur!



*onder voorbehoud

Vrijdag 29 april 2022- Middagshift – Inloop vanaf 13.00 uur

Wie Onderwerp

Irene Schouten Over o.a. de rol van voeding bij topsport

Michel Scholte

Jempie Moens

Ruben Hein

Chantal Linders

Hanna Verboom

Eric Corton

Over fair pricing

Over menselijke gedrag en (organisatie) verandering

Muziek

Je leven omgooien en je gedrag veranderen

Presentatrice Beter eten Studio

Gespreksleider van de Aanschuiftafel

Chloé Rutzerveld

Jaap Korteweg

Nadia Zerouali

Als Food Futurist bevraagt, onderzoekt en ontwerpt Rutzerveld
nieuwe manieren van voedselproductie en consumptie

Over innovatie en duurzaamheid

Gast aan de Aanschuiftafel

Joris Bijdendijk

Tamara de Weijer

Gast aan de Aanschuiftafel

Gast bij Beter eten Studio 

Steffi Hazen Gast bij Beter eten Studio 



*onder voorbehoud

Zaterdag 30 april - Ochtendshift – Inloop vanaf 10.00 uur

Wie Onderwerp

Typhoon

Hanna Verboom

Chloé Rutzerveld

Eric Corton

Janne Schra

Froukje Jansen

Een viering van het mens-zijn en een zoektocht naar 
verbinding en contact

Hoe je als individu het verschil kan maken

Als Food Futurist bevraagt, onderzoekt en ontwerpt Rutzerveld 
nieuwe manieren van voedselproductie en consumptie

Gespreksleider van de Aanschuiftafel

Muziek

Presentatrice Beter eten Studio

Abdelkader en Saida Benali Over de culturele betekenis van samen 
eten en koken.



*onder voorbehoud

Zaterdag 30 april – Middagshift – Inloop vanaf 13.00 uur

Wie Onderwerp

Adjiedj Bakas

Elisah Pals

Hanna Verboom

Chantal Linders

Janne Schra

Froukje Jansen

Eric Corton

Trendwatcher, visionair over de toekomst van eten 
en gezond leven

Over afvalvrij leven

Hoe je als individu het verschil kan maken

Muziek

Presentatrice Beter eten Studio

Gespreksleider de Aanschuiftafel

Je leven omgooien en je gedrag veranderen

Typhoon
Een viering van het mens-zijn en een zoektocht naar 
verbinding en contact

Chloé Rutzerveld
Als Food Futurist bevraagt, onderzoekt en ontwerpt Rutzerveld 
nieuwe manieren van voedselproductie en consumptie

Dalila Sayd Gast aan de Aanschuiftafel

Joris Bijdendijk Gast aan de Aanschuiftafel

Nadia Zerouali Gast aan de Aanschuiftafel

Tamara de Weijer Gast bij Beter eten Studio 

Steffi Hazen Gast bij Beter eten Studio 


	Slide Number 1
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Untitled

